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Maily Schulz (07264) 2081961            

Margarete Zakrzewski (07066) 8457

Gymnastikleiterinnen:

          Sonja Staudt                              (07268) 1013

  Internet: http://landfrauen-fuerfeld.de
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Januar 20  23  

Dienstag 17.01.23, Beginn 19.30 Uhr   
Jahresauftakt+Vorstellung Programm 2023
Das neue Programm für 2023 wird vorgestellt.
Anschließend gemütliches Beisammensein.

Dienstag 31.01.23, Beginn 19.30 Uhr
Erste Hilfe am Kind
Maik Heins
Lehrgang speziell für Kindernotfälle
Sie lernen Gefahren- und Notfallsituationen
kennen und wie sie Kindern helfen können.
Sie erfahren wie sich Notfälle vermeiden 
lassen.
Anmeldung bis zum 17.01.23

Februar 2023 

Dienstag 14.02.23, Beginn 19.30 Uhr    
Dinkel – ein altes Getreide – neu entdeckt
Gerda Weiss
Geschichte und Verarbeitung des Dinkels
Unkostenbeitrag für Kostproben 1 €
Anmeldung bis 31.01.23

             Mitgliedsbeitrag pro Jahr: 35,00 € (inklusive Versicherung)

           Beitrag Präventive Gymnastik: pro Monat 5,00 €

           Termine für Gymnastikkurse:  
           17.01.2023 Funktionelle Gymnastik
               22 x immer dienstags von 15.00 - 16.00 Uhr    
           12.09.2023 Ausdauergymnastik
               12 x immer dienstags von 15.00 - 16.00 Uhr  

           Nichtmitglieder zahlen bei jeder Veranstaltung einen zusätzlichen 
             Unkostenbeitrag von 5 €.
             Gäste sind herzlich willkommen.                      
              Alle Veranstaltungen finden im Bürgerhaus Fürfeld statt.
             Änderungen vorbehalten! Mitteilungsblatt bitte beachten!
       
                Wir suchen Sie!

             Werden Sie Mitglied bei den LandFrauen in Bad Rappenau Fürfeld.
  
             Die LandFrauen sind eine aktive, engagierte und aufgeschlossene 
             Gemeinschaft von Frauen, die im ländlichen Raum leben. 
             600 Ortsvereine im LandFrauenverband Württemberg Baden
             gestalten ihr eigenes Programm. Wir sind einer dieser Ortsvereine.
  
             Haben Sie Interesse an Bildung?
             Lieben Sie die Gemeinschaft mit anderen Frauen?
             Wollen Sie bessere Rahmenbedingungen für Frauen und Familien?
             Möchten Sie gleiche Lebensbedingungen für Frauen in der Stadt
             und  auf dem Land?
             Dann sind sie bei uns richtig. Egal woher Sie kommen, wie alt Sie
             sind oder welchen Beruf Sie ausüben.
             Sie sind herzlich willkommen!
             Die Kontaktdaten finden Sie auf der Rückseite.



November 2023        

Dienstag 21.11.23, Beginn 14.00 Uhr

Workshop „Herstellung eines Handfegers“
Reinhold Rottenbiller
Wir fertigen einen Handfeger aus Naturmaterialien.
Jede Teilnehmerin bekommt einen Handfeger
für zuhause.
Unkostenbeitrag 15 €.
Anmeldung bis zum 14.11.23

Dienstag 28.11.23, Beginn 19.30 Uhr 
Liköre selber machen ist nicht schwer
Herbert Hahn
Schritt für Schritt Anleitung zum selber machen
kleiner Köstlichkeiten aus Früchten, Beeren
und Kräutern.
Unkostenbeitrag 4 €
Anmeldung bis 14.11.23

Dezember 2023

Dienstag 12.12.23, Beginn 19.00 Uhr
Weihnachtsfeier
Anmeldung erforderlich bis 21.11.23.
 

            Dienstag 28.02.23, Beginn 14.30 Uhr

           Das Jahrhundert des Apothekers
           Lesung mit Peter Trunzer
           Nachbarschaftstreffen mit den LandFrauen aus
           Bad Wimpfen-Hohenstadt und Heilbronn-Biberach.
           Anschließend gemütliches Beisammensein mit 
           Kaffee und Kuchen.

            März 2023          

            Samstag 11.03.23
            Kraftquellen für Frauen – Spannendes zum Thema
            Resilienz
            Rita Reichenbach Lachenmann
           Ein Tag zum Loslassen, Überdenken und Kraftschöpfen.
           Tagesseminar mit den LandFrauen
           Bad Wimpfen-Hohenstadt und Siegelsbach.
           Veranstaltungsort: Alte Schule in Bad Wimpfen-Hohenstadt
           Beginn und genauer Tagesablauf folgen noch.
           Anmeldung bis 28.02.23

           Dienstag 14.03.23, Beginn 19.30 Uhr
           E  ine kleine Toilettengeschichte – Hygiene und  
           Reinlichkeit oder die Lust sich zu pflegen
           Nora Lettau
           Ein amüsanter Streifzug durch die Welt der Hygiene 
           mit Blick auf Bäder, Parfüms und Mode.



 Dienstag 21.03.23 
 V  orbereitung für den Osterbaum  
 Bitte melden, wer Buchs, Koniferen oder ähnliches Schnittgut
 zur Verfügung stellen kann. 
 Genaue Uhrzeit folgt noch.
   
April 2023

Dienstag 11.04.23, Beginn um 19.30 Uhr 
Jahreshauptversammlung

Samstag 29.04.23
Besuch der Fa. Bauer Kompost Bad Rappenau
Wir erfahren welche Materialien bei der Fa. Bauer 
verarbeitet und was daraus hergestellt wird.
Wie können wir diese Produkte im Garten verwenden?
Anmeldung bis zum 11. April 2023.

Mai 2023

Tagesausflug geplant

Juni 2023

Besuch einer Freilichtbühne
weitere Infos folgen noch

            Oktober 2023

           Dienstag 10.10.23, Beginn 19.30 Uhr  
           M  ut zur Erziehung  
           Rita Reichenbach Lachenmann
           Wie können Eltern den Erziehungsalltag mit Stabilität und
           mehr Freude gestalten?
           Dieser Vortrag will Eltern helfen, ihre erzieherischen 
           Alltagskompetenzen zu stärken.
      

           Dienstag 24.10.23, Beginn 19.30 Uhr
            Der Schuh in der Mode 
            Erich Schuh
           Lassen Sie sich in die Welt der Schuhe entführen. Erich 
           Schuh hat 600 Paar Schuhe gesammelt. Zu jedem Paar
           hat er eine Geschichte zu erzählen.

            November 2023
            Dienstag 14.11.23, Beginn 19.30 Uhr
            Geschichte der Bürstenbinderei
            Reinhold Rottenbiller
           Der Bürstenbinder berichtet über die Geschichte
           der Bürstenbinderei. Er erklärt aus welchen
           Materialien Bürsten und Besen hergestellt werden, 
           wie sie genutzt und gepflegt werden.


